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1 - celui ce qui est les Peelings? 
Les Peelings sont un type de la procédure capable de  corriger des marques, des 
taches, beaucoup des modifications du vieillissement et améliorer l'apparence et la 
qualité de la peau. 
 Les Peelings enlève une couche que bientôt est régénérée et il reçoit un nouvel 
aspect à travers cellules qui restent dans certains points de la peau et avec 
capacité de la reproduction. 
Il y a plusieurs types de Peelings, une méthode qui enlève des couches de la 
peau, est que ce peut être contrôlé et dominer par le médecin, peut avoir l'effet de 
les Peelings. Il y a les Peelings chimiques que les utilisent l'effet chimique de 
substances, Il y a  les Peelings physique, qui fait des frottements dans la peau et Il 
y a  des Peelings avec le  LASER, Ressurfacing avec le  Laser, qui fait la retraite 
de la peau avec l'action de l'énergie lumineuse du Laser.  
Dans cet article, nous traiterons plus spécifiquement des Peelings chimiques.  
 
2 – Comme des  Peelings actes? 
La peau est formé e par deux couches principales l'épiderme et le derme. 
L'Épiderme est subdivisé dans 5 couches très fines:  Extraits Corneum, Lucidun, 
Granulosum, Spinosum et Fondamental 
  
et Derme dans 2 couches plus épaisses:  Papillaire et Réticulaire 
 
Séparer les deux couches, c'est la membrane basale , responsable pour la 
régénération de la peau. La membrane basale  est continuée par les pièces jointes 
de la peau, comme les des follicules pileux et glandes  c'est cette membrane 
basale  le responsable pour la régénération de la peau après les Peelings .   
Expliquer dans un chemin simple, les Peelings enlève des couches de la peau et il 
crée une régénération cellulaire qui commence de la couche basale  et des pièces 
jointes qu'il produira une meilleure peau.  
Les Peelings peuvent être très superficielles, superficielles, moyen et profondes  
selon la région de la peau qui atteint.  
 
 
Le niveau de Pelling,  des Couches et  des Problèmes Traitables   
Level  do Peeling Couches Problèmes Traitables 
   
Niveau 1  
Peeling Très  
Superficielle 

Couche 
Superieur  de la  
Épiderme 

Taches Très  Superficielles, 
rugositè, peau opaque , peau  
descamative , peau "sec", peaux 



" fatiguéees " et "maltraitè" 
   
Niveau 2  
Peeling Superficielle 

Épiderme  taches superficielles , rugositè  , 
acné active.  

   
Niveau 3 – 
Peeling Moyen 

Épiderme  , 
Derme  
papillaire  et 
couche 
superficielle de 
la dermis 
reticullaire 

Rides, taches, Cicatrices de l’ 
Acné, Sillons, 
 
aging 

   
Niveau 4  
Peeling Profonde 

 
 Épiderme  , 
Derme 
reticullaire 

Vieillissement  total de la  peau, 
Cicatrices de l’ Acné  Très  
profonde  

 
 
 
Les Peelings très superficielles, agit sur la couche cornea, que c'est une couche, 
amorphe, très superficiel et qu'il protège la peau, et sur la couche la plus 
superficielle de l'épiderme.  Un nouvel épiderme et couche cornea régénéreront et 
produire une peau plus douce.  
Les Peelings superficiel, déjà actes un peu plus profondément, mais encore dans 
le niveau de l'épiderme, corrige des modifications superficielles de la peau. 
Peeling moyen, déjà agit plus profondément, près de derme et il enlève des 
lésions plus profondes.  
Peeling Profonde, portées les couches les plus profondes du derme et actes sur 
les lésions les plus profondes, comme rides , flaccidité, taches et cicatrices et il 
amoindrit des sillons. C'est le plus profond des  Peelings.  
La régénération toujours commence dans la  couche basale  , que c'est la couche 
avec capacité de la régénération. C'est les Peelings avec les meilleurs résultats, 
mais avec la réalisation la plus complexe et la récupération la plus difficile. Ce n'est 
pas une procédure simple, c'est une bonnepreparation  devrait être faite avant 
d'accomplir ce type de Peelings.  
Le commencement général, est que si une lésion qu'un veut traiter est profonde de 
dans  la peau, les Peelings devrait atteindre cette profondeur pour être effectif de 
de son élimination. Si la lésion est dans  la superficie , les Peelings n'a pas besoin 
d'être si profond. Le plus profond les Peelings, plus prudent ce devrait être sa 
réalisation, et plus de soins sont nécessaires  dans  les Peelings des poudres, 
c'est comme ceci que c'est pas seul le type de les Peelings, mais la profondeur  
dans  cela qu'il est appliqué  est qu'il détermine les résultats et les risques du 
traitement.  
Les taches de rousseur et les  Mélasme superficiels, aussi bien que la rugosité 
légère de la peau est  dans  l'épiderme. Le  Mélasmes profond ou mélangé, les 
Hyper pigmentation Post - Inflammatoire, des kératoses actiniques , les plis 



superficielles et l'acné atteignent l'épiderme et le derme, et les plis profonds et les 
cicatrices de l'acné sont  dans  la derme.  
Comme ceci, dépendre à la place de la peau a atteint, nous aurons la profondeur 
de Peeling cela peut être effective et elle peut opter pour le cela donnera le 
meilleur résultat. 
Pour  corriger un certain problème il devrait être fait un certain Peeling, aucun tout 
Peeling, et les Peelings n'est pas une solution magique, mais une arme du combat 
excellente aux problèmes de la peau. Bien Utilisé  et accompli apportera la 
satisfaction au patient, mais exagérer des attentes devrait être découragé. Alors, 
quand il y a un problème, mieux que pour chercher un Peeling, c'est accomplir une 
consultation, et le médecin, savoir les plusieurs types de les Peelings, saura 
comment préparer la peau et indiquer les meilleures procédures,  dans  le moment 
approprié.  
La profondeur de les Peelings dépend de la substance appliqué e, de comme il est 
appliqué , de la technique de l'application (brosse, serpillière du coton ou gaze), de 
la préparation antérieure de la peau avec les traitements topiques , de la 
préparation qui précède immédiatement la procédure avec nettoyer et retraite de 
l'état graisseux, du type de la peau (mince, épaisse), de l'emplacement et la durée 
du contact avec la peau (principalement celui d'acide glycolique). Comme cette Il y 
a une   grande variabilité que peut être obtenue, et l'indication de les Peelings 
devrait appartenir au médecin, quisait toutes les possibilités.   
 Dans  un chemin général, le plus profond, le mieux est les résultats, mais plus 
grand ils sont les risques et les difficultés  dans  le Peeling. Plusieurs agents 
peuvent accomplir des Peelings, et un même agent peut obtenir des profondeurs 
différentes. Parmi eux nous avons L ‘ acide rétinoïque , L ‘ acide salicilique, la 
Solution de Jessner, le Résorcinol, L ‘ acide Tricloreacetique- TCA, Blue Peel, 
Alphahydroxiacides, Glycolique, Phénol, 5-Fluoracil, Alkapeel et autres. Les 
Peelings avec les marques, est habituellement variantes de ces matières, 
organisées  dans  une façon de faciliter pour les médecins et les patients.  
Le Clinique Naturale  utilise le système Kacowicz qui rassemble une série de 
Peelings différentes un pour chaque indication et ces atteignent toutes les 
profondeurs et il peut corriger la plupart des problèmes traitables pour les 
Peelings.  
Les taches de rousseur et les  Mélasme superficiels, aussi bien que la rugosité 
légère de la peau est  dans  l'épiderme. Le  Mélasmes profond ou mélangé, les 
Hyper pigmentation Post - Inflammatoire, des kératoses actiniques, les plis 
superficiels et l'acné atteignent l'épiderme et le derme, et les plis profonds et les 
cicatrices de l'acné qui sont  dans  le derme.  
Comme ceci, dépendre à la place de la peau a atteint, nous aurons la profondeur 
de Peeling cela peut être effective et elle peut opter pour le cela donnera le 
meilleur résultat.  
Ils Il y a aussi les appels Peelings séquentielles. Bien que nous sachions qu'une 
séquence de Peelings  moyennes ne sera jamais un Peeling profond, nous savons 
aussi qu'une sequence de  Peelings  moyennes est plus qu'un Peeling moyen 
isolé. Comme ceci pour les patients avec lésions plus profondes et ce soumettre 
les difficultés de la réalisation et récupération des Peelings profondes ne veulent 
pas, nous pouvons utiliser une séquence de Peelings  moyennes.  Dans  cette 
alternative, nous avons Utilisé  Midpeel ou Neopeel, de 3 à 4 Peelings  dans  



périodicités de 30 à 60 jours. Avec cela, bien que nous n'atteignions pas les 
mêmes résultats de les Peelings profond peuvent obtenir une amélioration 
considérable  dans  un chemin plus léger. Un autre Peeling a Utilisé  séquentielles, 
le  Peeling  d’Urucum, appliqué  mensuel  dans  une série de 6 sessions, avec les 
indications spécifiques pour les taches. 
 
3 - programmer, application et résultats anticipés  
Les Peelings suit une série de routines que les devraient être obéis strictement, à 
cause d'eux déPendant   les résultats.  
La variation individuelle est grande, et l'évaluation seulement le médecin peut 
conclure exactement la meilleure conduite, mais nous essaierons de donner une 
idée, afin qu'une organisation soit faite.  
 
le - consultation   
Les Peelings est une procédure médicale et ils devraient suivre les principes 
classiques de la Médecine. Comme aussi  dans  l'esthétique médicale, l'examen 
du médecin est le commencement de toute programmation effective de traitement. 
Chaque patient a un type de manifestation de leurs problèmes esthétiques qui 
devraient être identifiés correctement pour la correction effective.  
Les traitements sont personnalisés pour chaque patient, et ils devraient être initié 
avec une consultation où ils seront identifiés les problèmes et examens éventuels 
guidé pour précéder la procédure. Après une explication large, il sera choisi le type 
de les Peelings être appliqué . si très superficiel, superficiel, moyen ou 
profondément.  
b –Le prépare de la peau  
Les Peelings très superficielles n'ont pas besoin de préparation, mais les autres 
déPendant   d'une préparation proportionnelle a la profondeur. La préparation est 
accomplie avec crèmes qui conditionneront la peau afin qu'il ne présente pas de 
taches  dans  le poudre Peeling et afin qu'il guérisse avec plus de facilité. La phase 
de la préparation varie de 30 à 60 jours. Alkapeel et Peeling  du Corps n'ont pas 
besoin de préparation, Midpeel et Neoppel a une préparation Légère de 30 jours et 
Phénol Multipeel préparation 30 à 60 jours. La préparation est accomplie avec 
crèmes prescrites à la propre clinique.  
 
c - Place d'application de Peeling  
Les Peelings plus superficielles et moyennes sont des procédures de clinique, 
parce qu'ils n'ont pas besoin de toute aide d'analgésiques car ils soient Utilisé s. 
Déjà les Peelings profondes ont besoin d'analgésiques. Bien qu'ils puissent être 
appliqué s  dans  la propre clinique, nous avons préféré appliquer  dans  notre 
Hôpital du jour où la plus grande sécurité Il y a , pour le patient et pour le médecin.  
 
d - Enlèvement des activités  
Alkapeel autorise le retour immédiat, les activités, Peelling  du Corps, bien 
quifeuilles visible son action autorise des activités restreintes, mais avec quelques 
restrictions pour approximativement 6 jours. Midpeel et Neopel ,  enlèvement de 6 
jours et Multipeel Phénol Light, enlèvement de 14 jours.  
 
e-  Degré de difficulté. 



Le degré de difficulté d'un Peeling est déterminé par le moment d'application et 
pour la récupération.  
Alkapeel est très simple, et très agréable pour  appliqué e, et la phase de la 
récupération n'Il y a  pas, parce que les résultats sont immédiats. Peeling  du 
Corps et Midpeel  a une  petite difficulté de l'application et de récupération. 
Neopeel a une difficulté d'application moyenne et récupération simple, déjà la 
Multipeel Phénol Light a la plus grande difficulté de l'application et récupération.  
 
f - Résultats  
En ligne  général, le plus profond les Peelings, plus grand  sont les difficultés et le 
mieux sont les résultats. Dès que les résultats sont proportionnels au point de la 
peau qui les portées de les Peelings. Le meilleur résultat et plus impressionnant 
c'est de la Multipeel Phénol Light, mais à cause des difficultés, ils devraient être 
appliqué s seulement  dans  les cas les plus sérieux de vieillir.  
 
g - Peelings séquentielles 
Les Peelings séquentielles sont les Peelings Moyennes , effectuè  dans  la clinique  
dans  les périodicités de 30 à 60 jours, pour Midpeel et Neopeel  et de 3 à 4 
semaines pour Peeling d'Urucum. 
 
4-  types de Peeling 
Il y a plusieurs types de Peelings, une méthode qui enlève des couches de la 
peau, est que ce peut être contrôlé et dominer par le médecin, peut avoir l'effet de 
les Peelings. Il y a les Peelings chimiques que les utilisent l'effet chimique de 
substances, Il y a  les Peelings physique, qui fait des frottements dans la peau et Il 
y a  des Peelings avec le  LASER, Ressurfacing avec le  Laser, qui fait la retraite 
de la peau avec l'action de l'énergie lumineuse du Laser.  
 
A – Des Peelings Modifiés 
 
Elles sont les Peelings chimiques traditionnelles, modifiées par techniques 
modernes de chimie, que les offrent des avantages  dans  son usage, comme 
meilleur contrôle de  la réalisation pour le médecin et pour le patient meilleur 
récupération, avec les meilleurs résultats. Une des Peelings modifiées plus connu, 
sont les Peelings de  Phénol Catalysé du Méthode Kacowicz, que sont ils peeling 
Utilisé s  a la  Clinique Naturale.   
 
 
b Méthode Kacowicz  
 
C'est une méthode des Peelings, développé e par Dr. Kacowicz qui inclut les 
Peelings de Phénol parmi eux les Peelings de phénol catalysé, un Peeling 
Profonde qui est  Utilisé   dans  le monde entier et autres Peelings modifiées, et  
les Peelings de phénol séquentielles. Il y a pour plusieurs indications et 
profondeurs. Parmi eux, nous avons connu le Alkapeel comme "Peeling du week-
end", un Peeling très superficiel, Les Peelings d'Urucum, usagé pour traitement de 
taches, le Lightpeel plus qui est un Peeling superficiel, de récupération plus rapide.  
BodyPeel est Utilisé  pour Striae  et modifications de la peau corporelle. Midpeel et 



Neopeel sont déjà Peelings de phénol moyen, usagé pour les lésions du visage, et 
Multipeel  dans  leurs trois versions, Light , Light-Light et Phénol Catalysé sont 
versions des Peelings  profondes.  
 
c Peelings Séquentiel  
Une technique très usagé au Clinique Naturale sont  les Peelings séquentielles,  
dans  cette alternative, nous avons Utilisé   le  Midpeel et le  Neopeel, de 3 à 4 
Peelings  dans  périodicités de 30 à 60 jours. Avec cela, bien que nous 
n'atteignions pas les mêmes résultats de les Peelings profond peuvent obtenir une 
amélioration considérable  dans  un chemin plus léger. Un autre Peeling a Utilisé  
séquentiellement , le  Peeling  d’Urucum, appliqué  mensuel  dans  une série de 6 
sessions, avec les indications spécifiques pour les taches. 
 
Méthode Kacowicz 
profondeur Peeling caractéristique  
Très  superficielle Alkapeel Alcalin 

Peeling de Urucum Peeling pour taches Superficielle 
Lightpeel Plus Acide pyruvique 
Bodypeel Peeling pour corps 
Midpeel Phénol  

Moyen 

Neopeel Phénol 
Multipeel Light Phénol 
Multipeel Light- Light Phénol 

Profonde 

Multipeel Phénol 
Catalysè   

Phénol 

Midpell peut être Utilisé  
séparément ou  
sequenciel 

Neopeel peut être Utilisé  
séparément ou  
sequenciel 

Peelings Sequencielles 

Urucum a toujours Utilisé  
sequenciel 

 
Autres Peelings modifiées 
Softpeel : Modifié de acide trichloracétique 
Máscara de ATA: Modifié de acide trichloracétique 
Easy Peel: Modifié de acide trichloracétique 
 
Peelings Quimiques Traditionnels 
Résorcine 
Acide rétinoïque 
Jessner ( Acide Salicilique, Acide Latique, Résorcine) 
Acide Salicilique 
Acide Glycolique 
Acide trichloroacétique 



Phénol 
 
Peelings physiques 
Microdermoabrasion 
Dermoabrasion 
Ressurfacing avec  Laser 
 
 
 
5 - méthode Kacowicz 
 
 Dans  le Clinique Naturale   , nous avons Utilisé  les Peelings du Méthode 
Kacowicz. Le peeling de phénol modifié est une vraie révolution  dans  l'esthétique 
médicale. Cet Peeling puissant, n'est pas nouveau, mais les modifications 
accomplies, ils ont transformé  absolument dans  une  technique actuel .  
Phénol a été Utilisé   dans  les Peelings depuis 1960, la nouvelle formule modifiée 
par le chercheur et médecin Dr. Kacowicz a "apprivoisé" le Phénol, en partant plus 
secure  pour le médecin qu'il applique et pour les patients qui reçoivent. 
Réellement il n'a pas été développé  juste un Peeling, mais un séries des Peelings, 
chacun avec une indication différente et au-delà de  les Peelings du phénol, Il y a 
autres,  spécifiquement a développé  pour certains problèmes.  
Le Méthode Kacowicz inclut des traitements pour tous les profondeurs et 
problèmes qui peuvent être traités avec les Peelings. Nous avons disponible, de 
très superficiel, superficiel, moyen et Peelings profondes, Peelings corporelles et 
les plus nouveaux, pour les taches, les Peelings de Urucum. 
 
Peeling Place de l’Action Problèmes Traitables Période de 

descamation et 
récupération 

Coût 
 

Alkapeel Est un Peeling très 
superficiel, donne des 
résultats immédiates 

Taches,  pigmentation 
très  Superficielles, 
rugositè, peau sans 
eclat, peau 
desquamative , peau 
"sec", “peau fatiguéee" 
et "maltraité  

non X 

Peeling d’  
Urucum 

Est un peeling pour 
taches de visage , 
changement de la  
pigmentation  comme 
le   Mélasme et le  
Cloasme 

Peeling pour taches 
 
 

2 jours X 

Lightpeel Plus Peeling superficielle 
pour le  visage   

Acide pyruvique 6 jours X 

Bodypeel  Est un peeling pour le 
corps et las mains . 
 
 

taches Superficielles, 
rugositè, taches de 
vieillissement, taches 
de las mains , estrie, 
vieillissement de la  
peau corporel 

6 jours 
 
 

XX 



Midpeel est un Peeling moyen, 
donne des résultats  
dans  les lésions plus 
superficielles et les 
moyennes 

taches Superficielles, 
rugositè, rugositè, 
fines  rides , Acné   

6 jours XX 

Neopeel  est un Peeling moyen, 
donne des résultats  
dans  les lésions plus 
superficielles et les 
moyennes 

Rides, taches, 
Cicatrices de l’ Acné  
Superficielles ,Sillons, 
Rides, taches.  

6 jours XXx 

Multipeel Light Vieillissement total de 
la  peau,Rides, sillons, 
flaccidité, taches, 
Cicatrices profonds de 
l’ Acné    

14 jours XXXX 

Multipeel Light- 
Light 

Vieillissement total de 
la  peau,Rides, sillons, 
flaccidité, taches, 
Cicatrices profonds de 
l’ Acné    

14 jours XXXXX 

Multipeel 
Phénol 
Catalysè  

 
Sont  les Peelings 
profond avec les 
meilleurs effets, est 
profond, qu'il présente 
les résultats qu'il a 
causé la grande 
répercussion au Brésil 
et  dans  les autres 
pays 

Vieillissement total de 
la  peau,Rides, sillons, 
flaccidité, taches, 
Cicatrices profonds de 
l’ Acné    

14 jours XXXXX
X 

Peelings sequencielles 
Midpell 
Séquentiel 

peuvent être Utilisé s 
séparément ou  
sequentiel.    

6 jours  

Neopeel 
Séquentiel 

Séquentiel, de 3 à 4 
Peelings  dans  
périodicités de 30 à 60 
jours, peuvent être 
Utilisé s séparément 
ou, sequentiel,   
comme alternative à 
les Peelings profond
  
 

peuvent être Utilisé s 
séparément ou  
sequentiel.     

6 jours  

Urucum 
Séquentiel 

Pour taches  Utilisé  toujours 
sequentiel   

1-2  jours  

Lightpeel Plus 
Séquentiel 

Peeling superficielle 
qui peuvent être  
Utilisé    sequentiel  

peuvent être Utilisé s  
sequentiel  ou 
séparément   
 

6 jours   

  
Le Peeling très superficiel:  Alkapeel  
 
Le Peeling très superficiel, Alkapeel est une procédure simple, usagé avec les 
autres traitements.  
Il est appelé d'Peeling de jeudi, parce qu'immédiatement le patient obtient un 
aspect amélioré de sa peau, et le revient immédiatement à leurs activités, avec la 
peau renouvelée et avec une sensation agréable de nettoyer et fraîcheur. Le jour 
suivant, vendredi, jour de promenades, clubs, partis, et voyages pour plage, 
montagne ou champ, qu'il est préparé pour la vie sociale, sans tout obstacle de la 
part du traitement.  



Bien sûr est traité d'un Peeling très superficiel, qu'il accomplit un processus vrai de 
nettoyer de la peau, en éliminant les cellules tué de la couche cornea, sans  agir  
dans  la profondeur. C'est capable de améliorer des taches très superficielles, 
rugosité, desquamation, manques d'éclat, la peau sèche et a changé par le froid, 
vent, soleil et maquillages.  
Un autre aspect important de cet Peeling est que pour enlever la couche cornea, 
que c'est le plus superficiel, mais c'est aussi le plus imperméable, produit une 
meilleure atmosphère afin que les autres medicaments de rajeunissement de la 
peau comme acide rétinoïque, vitamine C, alpha-hydroxy acides , les 
dépigmentants pénètrent mieux et ont la meilleure action.  
Sa répétition chaque   quinze jours, pour quelques mois, apporte un avantage 
prolongé pour l'apparence de la peau. Alkapeel est un nouveau concept de les 
Peelings, c'est un Peeling différent des autres qui communément sont acides, pour 
être un Peeling alcalin. 
ALKAPEEL est un Peeling qui avec sa caractéristique physique chimique d'être 
alcalin  actes sur les graisses des couches superficielles de la peau qui, quand 
déménagé  , il traîne avec il les cellules superficielles, en encourageant un Peeling 
superficiel et instantané. En même temps accomplit un micro dermoabrasion tout à 
fait effectif. Ne produit pas action  inflammatoire  , il ne cause pas Hyper 
pigmentation ou dépigmentation, étant approprié  pour  tous les procédures et 
traitements esthétiques de la peau. Affine   la couche cornea, en donnant une plus 
grande perméabilité à la peau, facilite  la pénétration d'autres principes actifs. Il 
peut être Utilisé   dans  le preoperative de chirurgies esthétique, pour augmenter 
l'élasticité de la peau. Il peut aussi être Utilisé  avant autres Peelings plus 
profondes qui optimisent des résultats. C'est un traitement initial, qu'il favorise les 
autres. Il peut être appliqué  chaque  les quinze jours, en faisant peuvent  dans  
quelques cas pour être hebdomadaire . Il n'est pas indiqué pour Acné ou  dans  
peaux avec irritation.  
 
 
 
 
Peeling Place Analgésie Préparation Suspension 

d’activités 
Grades de 
difficultés 

Résultats 
 

Alkapeel Office 
 
 

Non 
Nécessaire
 
 

Non sans 
restrictions 
 

X X 

 
Alkapeel 
Conditions Traitables 
 
Taches Très  Superficielles, rugositè, peau sans eclat, peau desquamative , peau "sec", 
peau "fatiguée" et "maltraitée" pour le vent ,froid et  maquilage.   

 
 
Peeling superficiel:  LightPeel Plus :  Les Peelings du Lumiére  
 



Lightpeel,  Les Peelings du Lumiére et  une procédure simple. 
C'est un Peeling superficiel, par conséquent a restreint l'épiderme, basé sur l'acide 
pyruvique, un agent d'Peeling très connu. Restructure les fibres de la sustentation, 
améliore le  collagène,  la elastine et la reticuline, pour une propriété indirecte des 
Peelings qui sont stimuler   le  renouvellement de la peau. La surface de la peau 
obtient aussi une bonne  apparence et le résultat est une apparence fraîche,  ferme    
et uniforme. Cet Peeling peut être appliqué  séparément ou pour  la méthode de 
Peelings  séquentielles.  
"Peeling de Lumière" est capable d'améliorer l'apparence générale de la peau, et 
c'est un traitement de 6 jours, mais cela peut être Utilisé  avec la technique 
séquentielle.   
Il est accompli à clinique, sans besoin de l'anesthésie, après le Peeling le patient 
va a la maison et un débuts du desquamation qui dureront 6 ou  dans  quelques 
cas plus de jours. Après le desquamation la peau a déjà un aspect étiré, blanc 
d'oeuf, sans rugosité et plus rajeuni.   
 
 
Peeling Place Analgésie Préparati

on 
Suspension 
d’activités 

Grades de 
difficultés 

Résult
ats 

LightPeel Office Non 
Nécessair
e 

Non Descamation 
por 6 jours 

X X 

Conditions Traitables 
Taches Très  Superficielles, rugositè, peau sans eclat, peau desquamative , 
peau "sec", peau "fatiguée" et "maltraitée" pelo vento, froid et maquilage. 
 
 
Peelings Moyennes:  Midpeel et Neopeel 
Les Peelings moyen fait partie du Programme de Rajeunissement Facial 
Light,porque présentent des bons résultats, associés avec les autres techniques 
de BOTOX®, Bioplastie et Conditionnement de la peau. L'avantage est quia moins 
de risques et un Post Peelings plus simple et eux sont convenables pour les cas 
les plus légers de détérioration de la peau. 
Les Peelings de Phénol sont très connues, cependant   Il y a  les soins dans  sa 
manutention que les demandent anesthésie et internement. Il y a essaie longtemps 
de "apprivoiser" les Peelings de Phénol, en laissant effectif, mais sans difficultés 
des réalisation .  
Un nouveau concept de Phénol Catalysè où se  projette d'augmenter la 
pénétration du Phénol et réduire des effets indésirables pour les modifications  
dans  sa formulation a apporté une nouvelle motivation  dans  son usage. Midpeel 
et  Neopeel sont une révolution  dans  Peeling de Phénol, et même  dans  tous le 
déjà vieille technique Peelings , apporter a résulté étonnent  et avec facilité et 
sécurité  dans  l'application. Ce n'est pas nécessaire internement, ni anesthésie, 
avec le revenir du patient à la maison  dans  le même jour, étant  accompagné par 
le médecin  dans  la clinique. Midpeel et Neopeel sont Peelings de Phénol Moyen, 
avec facilité de l'application est suivi d’ un  Post Peeling avec desquamation pour   
3 à 6 jours.  



Nous avons Utilisé  Neopeel et Midpeel pour suivre le concept de Phénol Catalysé 
, mais comme une alternative encore moins difficile que Multipeel Phénol Light, 
Peeling Profonde. Beaucoup des lésions de la peau peuvent être améliorés avec 
cette technique. 
C'est le Peeling plus Utilisé  à notre clinique, pour le coût et  avantage. Ce n'est 
pas capable d'atteindre les mêmes résultats de Peeling Profonde, mais il arrive 
des résultats importants à un chemin plus simple. La grande différence est  dans  
l'application et récupération. Pendant   que les Peelings de phénol profond, a une 
application plus détaillée et complexe, avec une récupération plus difficile, les 
Peelings Moyennes ont application plus simple et récupération briquet.  
Une nouvelle approche est Utilisé e au Clinique Naturale, les Peelings 
séquentielles:  Bien que nous sachions qu'une séquence de Peelings  moyennes 
ne sera jamais un Peeling profond, nous savons aussi qu'une sequence de 
Peelings  moyennes est plus qu'un Peeling moyen isolé. Comme ceci pour les 
patients avec lésions plus profondes et qui  ne veulent pas soumettre les difficultés 
de la réalisation et récupération des Peelings profondes, nous pouvons utiliser une 
séquence de Peelings  moyennes.  Dans  cette alternative, nous avons Utilisé  
Midpeel ou Neopeel, de 3 à 4 Peelings  dans  périodicités de 30 à 60 jours. Avec 
cela, bien que nous n'atteignions pas les mêmes résultats de les Peelings profond 
peuvent obtenir une amélioration considérable  dans  un chemin plus léger et 
simple.  
 
 
 
Peeling Place  Analgésie  Préparation Suspension 

d’activités  
Grades de 
difficultés  

Résultats  

Midpeel Office  Non 
Nécessaire  

30 jours  6 jours  XX XX 

Conditions Traitables 
taches Superficielles, rugositè,  , Acné Active, Rides, taches, Cicatrices de l’ Acné 
Superficielles , Sillons et Rides Superficielles 
 
 
Peeling Place  Analgésie  Préparation Suspension 

d’activités  
Grades de 
difficultés  

Résultats  

Neopeel  Office Non  
Nécessaire  

30 jours  6 jours  XXX XXX 

Conditions Traitables 
taches Superficielles, rugositè, Fines Rides, Acné Active, Rides, taches, 
Cicatrices de l’ Acné Superficielles , Sillons et Rides Superficielles 
 
 
 
Peeling de Phénol Profond:  Phénol Catalysé  
 
 Les Peelings profondes atteignent Derme et ils sont capables de traiter des 
conditions qui atteignent la derme profond Réticulaire. Ils sont ceux qui présent les 
résultats les plus surprenants, mais avec plus grand degré de difficulté  dans  la 
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réalisation et  dans  le Post Peeling. Et ils présentent des plus grands risques de 
complications. Ils sont pour cela réservé pour les  vieillissement important de la 
peau, et jamais pour les les plus légères qu'ils sont traités mieux avec les 
techniques de Rajeunissement Faciale Light et Peelings Moyennes. Pour les cas 
avancés de vieillir de la peau les Peelings profonds  est presque la seule 
alternative de traitment .  
 Le Clinique Naturale  utilise cette nouvelle méthodologie des Peelings  de Phénol 
Catalysè,  chacun pour un type du problème.  
Les Peelings de Phénol profond étaient déjà très connu, cependant ils ont 
demandé des soins  dans  sa manutention que les aient demandé anesthésie et 
internement. Il y a essaie longtemps de "apprivoiser" les Peelings de Phénol, en 
laissant effectif, mais sans manier des difficultés.  
Un nouveau concept de Phénol Catalysè où elle projette d'augmenter la 
pénétration du Phénol et réduire des effets indésirables pour les modifications  
dans  sa formulation a apporté une nouvelle motivation  dans  son usage. La 
Multipeel Phénol Light est une révolution  dans  Peeling de Phénol, et même  dans  
tous le déjà vieille techniques de  Peelings , apporter a résulté surprendentes et 
avec facilité et sécurité  dans  l'application.  Ce n'est pas nécessaire internement, 
ni il anesthésie, avec la procédure qui est accomplie à un hôpital du jour, sous 
analgésie, avec le revenir du  patient à la maison  dans  le même jour, et être 
accompagné par le médecin  dans  la clinique.  
 
 
 
Peeling Place Analgésie Préparation Suspension 

d’activités 
Grades 
de 
difficultés 

Résultats 

Multipeel 
Phénol 
Light 

Day 
Hospital  

Nécessaire 30 a 60 
jours 

14 jours XXXX XXXX 

Conditions Traitables 
vieillissement global de la  peau de le visage, flaccidité, Sillons et Rides profonds , 
cicatrice de acné, taches,    
 
 
Comme Travaux le Peeling du Phénol Profonds  
 
Les taches de rousseur et les melasma superficiels, aussi bien que la rugosité 
légère de la peau est  dans  l'épiderme. Le melasmas profond ou mélangés, le 
Hyper pigmentation Post - Inflammatoire, des kératoses actiniques, les plis 
superficiels et l'acné atteignent l'épiderme et le derme, et les plis profonds, le 
manque de fermeté   et les cicatrices de l'acné sont propres modifications du 
derme.  
Comme ceci, dépendre à la place de la peau a atteint, nous aurons la profondeur 
de Peeling cela peut être effective et elle peut opter pour le cela donnera le 
meilleur résultat.  
Phénol Light Peeling, le méthode Kacowicz atteint les couches les plus profondes 
de la peau, en corrigeant le maximum de lésions qui sont possible pour les 
techniques des Peelings. 
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Vous enlevez comme ce les plis, et il réduit le manque de fermeté   de la peau, 
parce qu'il stimule le collagène et il provoque la rétractation de la peau, que c'est 
plus ferme et sans plis. 
Il est connu par plusieurs noms, Multipeel Phénol Light, Multipeel Phénol Catalysé 
, Peeling Profonde de Phénol, Peeling de Phénol Atténué . Mais Il y a  dans  le 
méthode Kacowicz, 3 niveaux de Peeling de phénol profond ont inscrit dessous, 
avec leurs noms officiels et pour ordre de la profondeur.  
Phénol profond La Kacowicz © Méthode 
 
 

Phénol Profonde – O Méthode Kacowicz© 
1-Multipeel Phénol Light 
2-Multipeel Phénol Light-Light 
3-Multipeel Phénol Catalysè  

 
 
 
Les cas sérieux de vieillir de la peau où l'extension entière du visage est prise avec 
plis, taches, manque de fermeté   et sillons, ils ont besoin d'une action de les 
Peelings à la profondeur. Multipeel de Phénol Catalysé  Light , offres très bons 
résultats, sans avoir besoin d'internement ou chirurgie. Cependant ne devrait pas 
être considéré e une procédure simple, des soins Post Peeling sont nécessaires, 
avec attachement du patient à son traitement et l'assistance détaillée du médecin 
pendant   la totalité de  processus de renouvellement de la peau qui prend une 
période de 14 jours en moyenne.   
 
L'application de les Peelings profond  
Peeling est appliqué  avec la solution du phénol modifiée. Peeling de Phénol 
Atténué atteindre    la peau et casse les protéines, en changeant sa structure, des 
rapports des acides aminés  dans  chaque protéine. La cohésion de la peau est 
changée et la peau est modifiée profondément par une action chimique propre du 
phénol. Les modifications du nouvel Peeling maintient l'action maximale où elle est 
demandée, en réduisant l'action la distance et la toxicité. Il est appliqué  après une 
solution de l'acide citrique et plus tard une couche du silicone .  
L'action des  Peelings atteint ce qui est appelé couche basale que c'est le 
responsable pour la régénération de la peau. Cette couche est aussi éliminée, 
selon cellules de la régénération qui sont présent  dans  les follicules pileux qui 
abonde dans  la peau, qui vont encourager l'apparition de la nouvelle surface de la 
peau.  
La couche superficielle entière de la peau est éliminée, les vaisseaux sanguin 
superficiels sont atteints. La peau superficielle âgée est pratiquement liquéfiée. 
L'eau est produite par  des vaisseaux sanguin, un grand oedème paraît (enfler)  
dans  le visage qui est normal et il fait partie du traitement. Ce liquide interrompt 
l'action du phénol qui va être éliminé avec l'action du médecin qu'il enlève les 
sécrétions et le silicium, en laissant Phénol ensemble, après avoir agi.  
Une nouvelle couche basale paraît commencer du des follicules pileux , et c'est 
cette couche qui retrouvera la peau, et produire l'aspect rajeuni.  



La peau rajeunit, le derme se remet avec la formation du collagène qui est   plus 
solide, l'épiderme rajeunit, en donnant un aspect rajeuni pour la peau. moins ride, 
moins de manque de fermeté  , moins de rugosité, moins sillons, moins tache, plus 
grand éclat et fermeté  .  
 
Peeling pour les taches:  Peeling d'Urucum 
Peeling d'Urucum est une création du Méthode Kacowicz, surtout préparée pour le 
traitement de taches de mélanine de la peau, comme le melasma. Le Traitement 
est exécuté avec la méthode séquentielle. 
En moyenne 6 Peelings sont accomplies avec intervalles de 30 jours. Les 
médicaments dépigmentants  est Utilisé  auparavant et  dans  les périodicités de 
l'application des Peelings. C'est une méthode innovatrice, parce qui actes  dans  la 
modification de la coloration des taches, réduirent son intensité, Pendant   que les 
dépigmentants vont réduire les taches.  
C'est très difficile la cure des taches de la mélanine. Pas même il est traité d'une 
maladie. Nous ne pouvons pas projeter la cure des taches de la peau provoquée 
par la mélanine, mais son contrôle. Ils paraissent avec grossesse, exposition 
excessive  dans  le soleil, la utilisation  inadéquat de produits de beauté, 
contraceptifs, stress, etc. Un facteur très important est la prédisposition génétique. 
Peeling d'Urucum, est un système de traitement innovateur, qu'il fait partie du 
Méthode Kacowicz . destine a  éclaircir la peau, dirigeant la production excessive 
de mélanine, sans cependant vous éliminez-la complètement. utilise des 
substances anti-oxyde et anti-inflammatoire, parmi eux Bixina d'Urucum qui est 
semblable la mélanine de la peau. Les études accomplies en Europe ont 
démontréq qui  cet Peeling d'Urucum est plusieurs plus fort pour éclaircir la peau 
qui les dépigmentants du connu  jusqu'à alors.  
 
 
Peeling Place Analgésie  Préparation Suspension 

d’activités  
Grades de 
difficultés  

Résultats  

D’  
Urucum   

Office Non  
Nécessaire 

30  1 dia   X XXX 

Conditions Traitables  
Taches,  Mélasme, Cloasme, Hyper pigmentation   
 
 
Peeling corporel:  Body - Peel  
Peeling pour  taches des Mains e du corps  
Le traitement du processus de vieillir des mains où arrivent l'apparition de taches 
et rugositè et manque de fermeté   de la peau ne doit pas uniquement   la retraite 
des taches. La peau entière devrait être traitée, obtenir un aspect homogène, sans 
taches et soyeux. Nous avons Utilisé  le Body - Peel.  Les Peelings est accompli à 
la clinique.   
 
Peeling pour Striae  
Il n’  y a  pas un traitement complet et définitif pour les Striae , cependant son 
aspect peut être amélioré avec l'usage d'Alkapeel qui favorise la pénétration 
subséquente d'acide rétinoïque qui active la production de nouvelles cellules. Le 



micro dermoabrasion  physique et Body Peel  peuvent être appliqué es pour 
stimuler l'augmentation d'un nouvel épiderme sur la structure cicatriciel de la 
Striae. Avec cette technique nous pouvons obtenir amélioration de l'aspect.  Nous 
utilisons aussi le laser.  
   
 
Peeling Place  Analgésie  Préparation Suspension 

d’activités  
Grades de 
difficultés  

Résultats  

Body 
Peel  

Office  Non 
Nécessaire  

Non Non 
Suspension, 
Avec  
restrictions  

XX XXX 

Conditions Traitables 
taches Superficielles, rugositè, taches de vieillissement, taches de las mains , estrie, 
vieillissement de la  peau corporal 
  
 
Peeling pour  taches du Corps 
L'Acné peut causer des taches sombres, appels de Hyper pigmentation post 
inflammatoire , ces causent l'incommodité esthétique et habituellement présents  
dans  les dos et le thorax . Après traitement avec dépigmentants , le Peeling  du 
Corps peut être appliqué e pour améliorer les résultats 
 
  
Peeling séquentiel:  Midpeel et Neopell Séquentiel  
Une nouvelle approche est Utilisé e au Clinique Naturale   , les Peelings 
séquentielles,:  Bien que nous sachions qu'une séquence des Peelings  moyennes 
ne sera jamais un Peeling profond, nous savons aussi qu'une séquence de 
Peelings  moyennes est plus qu'un Peeling moyen isolé. Comme ceci pour les 
patients avec lésions plus profondes et ce soumettre les difficultés de la réalisation 
et récupération des Peelings profondes ne veulent pas, nous pouvons utiliser une 
séquence des Peelings  moyennes.  dans  cette alternative, nous avons Utilisé  
Midpeel ou Neopeel, de 3 à 4 Peelings  dans  périodicités de 30 à 60 jours. Avec 
cela, bien que nous n'atteignions pas les mêmes résultats de les Peelings profond 
peuvent obtenir une amélioration considérable  dans  un chemin plus léger et 
simple. 
Les Peelings moyen fait partie du Programme de Rajeunissement Facial 
Light,porque présentent des bons résultats, associés avec les autres techniques 
de BOTOX®, Bioplastie et Conditionnement de la peau. L'avantage est quia moins 
de risques et un Post Peelings plus simple et eux sont convenables pour les cas 
les plus légers de détérioration de la peau. 
Les Peelings de Phénol sont très connues, cependant   Il y a  les soins dans  sa 
manutention que les demandent anesthésie et internement. Il y a essaie longtemps 
de "apprivoiser" les Peelings de Phénol, en laissant effectif, mais sans difficultés 
des réalisation .  
Un nouveau concept de Phénol Catalysè où se  projette d'augmenter la 
pénétration du Phénol et réduire des effets indésirables pour les modifications  
dans  sa formulation a apporté une nouvelle motivation  dans  son usage. Midpeel 



et  Neopeel sont une révolution  dans  Peeling de Phénol, et même  dans  tous le 
déjà vieille technique Peelings , apporter a résulté étonnent  et avec facilité et 
sécurité  dans  l'application. Ce n'est pas nécessaire internement, ni anesthésie, 
avec le revenir du patient à la maison  dans  le même jour, étant  accompagné par 
le médecin  dans  la clinique. Midpeel et Neopeel sont Peelings de Phénol Moyen, 
avec facilité de l'application est suivi d’ un  Post Peeling avec desquamation pour   
3 à 6 jours.  
Nous avons Utilisé  Neopeel et Midpeel pour suivre le concept de Phénol Catalysé 
, mais comme une alternative encore moins difficile que Multipeel Phénol Light, 
Peeling Profonde. Beaucoup des lésions de la peau peuvent être améliorés avec 
cette technique. 
C'est le Peeling plus Utilisé  à notre clinique, pour le coût et  avantage. Ce n'est 
pas capable d'atteindre les mêmes résultats de Peeling Profonde, mais il arrive 
des résultats importants à un chemin plus simple. La grande différence est  dans  
l'application et récupération. Pendant   que les Peelings de phénol profond, a une 
application plus détaillée et complexe, avec une récupération plus difficile, les 
Peelings Moyennes ont application plus simple et récupération briquet.  
 
Peeling Place  Analgésie  Préparation Suspension 

d’activités  
Grades de 
difficultés  

Résultats  

Neopeel  Office Non  
Nécessaire  

30 jours  6 jours  XXX XXX 

Conditions Traitables 
taches Superficielles, rugositè, Fines Rides, Acné Active, Rides, taches, Cicatrices 
de l’ Acné Superficielles , Sillons et Rides Superficielles 
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